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COMPORTAMENTO
•	 Falta aulas e foge de casa
•	 Uso de “slang” linguagem de comercialização e 

exploração de sexo
•	 Uso de tecnologia para se comunicar e expor figuras 

obscenas 
•	 Uso de nome e idade falsos
•	 Passar tempo em locais de prostituição (hotéis, 

moradas, ruas)
•	 Viaja para fora do Estado
•	 Envolvimento em “gangs” 

RELACIONAMENTOS E POTENCIAL 
ALICIAMENTO
•	 Passar muito tempo na companhia de jovens mais 

velhos ou adultos
•	 Ter romance ou envolvimento sexual com jovens 

mais velhos ou adultos
•	 Receber mensagens ou telefonemas de adultos
•	 Encontrar-se com pessoas conhecidas online
•	 Ter acesso a muito dinheiro, roupas, produtos/rotinas 

de beleza, telemóveis
•	 Ter acesso a inúmeras injeções de hormonas 

caríssimas
•	 Transportar armas e drogas para “namorado”

APARÊNCIA FÍSICA
•	 Múltiplas Infeções Sexualmente Transmissíveis (STI)
•	 Sinais de abuso físico, sexual ou ferimento
•	 Tatuagem ou marca “branding”
•	 Mudança de aparência drástica
•	 Toxicodependente

ESTADO EMOCIONAL
•	 Mudança de comportamento drástica
•	 Apresenta sinais de trauma: exausta, sobressaltada, 

híper-vigilante, com medo, etc..
•	 Não confia nos adultos
•	 Inconstante/confusa 
•	 Aumento dos sintomas de saúde mental

EXPLORAÇÃO NO “TRABALHO”
•	 Trabalha muitas horas ou tem um horário pouco 

comum/duvidoso
•	 Não tem intervalos nem férias
•	 As restrições do trabalho são pouco comuns ou 

duvidosas
•	 Foi recrutado sob promessas de trabalho falsas
•	 Não recebe pelo trabalho, e se recebe o pagamento é 

muito baixo, ou o empregador fica com o salário.
•	 Foi abusada/o fisicamente e sexualmente pelo 

empregador
•	 O jovem não é capaz de deixar o trabalho
•	 Tem muitas dívidas e não as consegue pagar


