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Action for Boston Community Development (ABCD)

Comidas Festivas

Muchas ubicaciones a lo largo de la red de sitios vecinales de ABCD ofrecen asistencia
para comidas navidenas en forma de canastas de alimentos, pavos y suministros de
alimentos que las familias de bajos ingresos necesitan para cocinar y servir comidas
navidenas en sus hogares. Hacen canastas de alimentos, pavos y otros suministros de
comidas navidenas disponibles para recoger en muchos sitios del vecindario.

Colecta de Abrigos
ABCD ayuda a las familias necesitadas con ropa de abrigo para los duros meses de
invierno.

Colecta de Jugetes
La colecta de juguetes ABCD tiene como objetivo brindar un poco mads de alegria a
los vecinos necesitados durante la temporada navidena.

Conéctese con su sitio local de ABCD para obtener mdas informacion sobre cémo
acceder a estos recursos: https://bostonabcd.org/#locations

e 19 Corinth Street Roslindale MA, 02131
617-327-1152

e Boston Hispanic Center
178 Tremont Street Boston MA, 0211
617-357-6000 or 617-348-6263 Ext: 251

e Jamaica Plain APAC
30 Bickford St Jamaica Plain, MA 02130
617-522-4830

o 535 River Street Mattapan, MA, 02126
617-298-2045

e North End/West End NSC
One Michelangelo Street Boston, MA, 02113
617-523-8125

e Parker Hill/Fenway NSC
714 Parker Street, Boston MA, 02120
617-445-6000

e South Boston Action Center h
424 West Broadway South Boston, MA, 02127
617-269-5160

Massachusetts-Salvation Army- Asistencia de Accién de Gracias y Navidad
Registrese en linea:
https://easternusa.salvationarmy.org/massachusetts/boston-holiday-help/

También puede programar una cita en persona para registrarse para la distribuciéon de
pavo de Accién de Gracias y asistencia navidena.

Para encontrar una ubicacién cerca de usted:
https://easternusa.salvationarmy.org/eastern-territory/location-search/
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La fecha limite para registrarse para la distribucién de pavo de Accidén de Gracias es el
18 de noviembre del 2023.
La fecha limite para registrarse para Christmas Castle es el 18 de diciembre del 2023.

Elementos necesarios para la verificacion:

* Acta de Nacimiento de cada nino hasta 14 anos de edad en su hogar.

* Necesidad financiera (Tarjeta MassHealth, WIC, SSI, recibo de sueldo actual, etc.).
* |dentificacion con foto de cada adulto que viva en el hogar.

» Comprobante de residencia (vivienda actual, gas, cable, factura de servicios
publicos, etc.).

e Prueba de tutela sino es padre.

Liame al 508-746-1559 para obtener informacién adicional o envie un correo
electronico: MASHoliday@use.salvationarmy.org

Salvation Army- Asistencia de Accion de Gracias y Navidad
Debe registrarse en persona. Liame para mds informacion:
258 Chestnut Street Chelsea MA, 02150

617-884-0260

Requisitos:

e Acta de Nacimiento de ninos recién nacidos — 12 anos

» Comprobante de domicilio (solo para residentes de Chelsea, Revere, Charlestown,
Everett y Winthrop)

* |dentificaciéon del solicitante

Fechas:

* Lunes 16 de Octubre de 10am-2pm

* Martes 17 de Octubre de 12pm-4pm

* Miércoles 18 de Octubre de 12pm-4pm

* Miércoles 13 de Noviembre de 10am-2pm

Christmas in the City — Asistencia de Accion de Gracias y Navidad

Las familias que actualmente viven en un refugio para personas sin hogar en el drea
de Boston pueden obtener regalos para sus hijos a través de su refugio a través del
programa Christmas in the City: Delivered. CITC: Delivered estd frabajando con varios
refugios colectivos para proporcionar regalos durante las fiestas. Consulte con el
administrador de su refugio para ver si CITC: Delivered estd trabajando con su refugio
este ano. Los administradores de refugios pueden contactarlos en
info@christmasinthecity.org para obtener mds informacién. Tenga en cuenta que para
2023 no habra fiesta en el centro de convenciones. Christmas in the City NO brindard
asistencia para el Dia de Accidn de Gracias este ano.

Para aquellos necesitados, pero que no se encuentran sin hogar: Jake's Toy Mania
ofrece obsequios para familias del drea de Boston para ninos menores de 16 anos.
Debes registrarte previamente, en persona. AUn no se han fijado las fechas y lugares
para la inscripcidon. Consulte su sitio web para obtener informacion actualizada.
https://christmasinthecity.org/how-to-get-help/

USPS - Programa Escribiendo a Santa
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USPS ofrece el Programa Operacion Santa para combinar cartas de ninos y familias
ConN personas generosas que cumplan sus deseos navidenos.

Este programa proporciona una conexion con donaciones de regalos y ropa.

Los ninos pueden escribir su lista de deseos para envidrsela a Santa a partir del 28 de
Noviembre. Las cartas a USPS Operation Santa deben ser enviadas no mds tardar del
12 de Diciembre. Cualquiera puede escribir una carta, pero tenga en cuenta que el
programa depende de la generosidad de los demds y no puede garantizar un regalo.
Visite el sitio web para obtener mads informacion e instrucciones sobre cémo enviar
cartas.

Aprende como: https://www.uspsoperationsanta.com/getinvolved

My Brother’'s Keeper - Asistencia Navidenha

Informacién general:

* Todos los servicios son gratuitos.

e La asistencia se brinda Unicamente mediante entrega, no se pueden recoger en las
instalaciones.

* El Programa de Asistencia Navidena presta servicios a familias de todo el este de
Massachusetts, incluidos Boston y Cape Cod. No sirve a Framingham ni a ubicaciones
del oeste.

* Todas las solicitudes se procesan por teléfono. El programa no puede aceptar
solicitudes por correo electronico ni solicitudes realizadas en persona en las
instalaciones debido a limitaciones de personal.

* La Linea de Asistencia Navidena suele estar ocupada porque atiende a familias de
muchas comunidades.

* El programa le pedird los nombres, fechas de nacimiento, tallas de ropa e ideas de
regalos para cada persona de su familia que vive en su casa.

* My Brother's Keeper solo acepta solicitudes de padres necesitados. no acepta
solicitudes de segunda mano de familiares, amigos o defensores. (Por ejemplo, "Estoy
llomando a un amigo que necesita ayuda").

* Las ideas de regalos son solo sugerencias: My Brother's Keeper no garantiza ofrecer
obsequios especificos.

* My Brother's Keeper no puede repartir articulos electrénicos como iPods, teléfonos
moviles o consolas de juegos.

* Los regalos se entregan directamente a los hogares entre el 1 y el 24 de Diciembre.
Los voluntarios del programa llaman con anticipaciéon para programar citas de
entrega. Para ayudar con la programacion, el personal de admision siempre solicitard
dos nUmeros de teléfono al procesar las solicitudes.

Linea de Asistencia Navidena:

Teléfono: 508-238-2562

Septiembre — Diciembre

Aprende mads: https://www.mybrotherskeeper.org/christmas/

Globe Santa - Asistencia Navideha

Como solicitar regalos para tu familia:

Si su familia necesita ayuda en esta temporada navidena, siga las instrucciones a
continuacién para que Globe Santa pueda ayudar.
https://globesanta.org/aboutreq.aspx
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Globe Santa no acepta cartas familiares sin un formulario de verificacion de regalo
Navideno. Familias que tienen ninos de 12 anos 0 menos y viven en el drea de entrega
de Globe Santa (siga el enlace: https://globesanta.org/aboutreq.aspx y haga clic en
el mapa) puede enviar un formulario de verificacion de obsequio Navideno del
Departamento de Asistencia Transicional (DTA) o otra agencia aprobada.

Sigue estos pasos para solicitar regalos navidenos para ninos:

1. Cuente su historia. Escriba una carta a Globe Santa describiendo su situacion o

diciéndoles por qué busca regalos Navidenos para sus hijos. No incluirds una lista de
deseos niideas de regalos.

2. Termine sus formularios. Complete y firme su Formulario de verificacion de obsequio
navideno del Departamento de Asistencia Transicional (DTA) o otra agencia
aprobada.

3. Verifigue el contenido del sobre. Antes de enviar su solicitud, confirme que su carta
familiar y el formulario de verificacion estén incluidos en el sobre. jLas cartas recibidas
sin un formulario de verificacidon no se pueden procesar!

4. Envie su solicitud por correo. Envie su carta y el formulario de verificacién completo
a la siguiente direccion antes del 5 de noviembre:

Globe Santa

39B Teed Drive

Randolph, MA 02368-4201

Acerca de los formularios de verificacion de regalos Navideinos del DTA

 Las familias que reciben asistencia del DTA, que viven en el drea de cobertura y que
tienen hijos de 12 anos 0 menos pueden enviar a Globe Santa un formulario de
verificacién de regalo navideno. Si no ha recibido su formulario de verificacion,
comuniquese con el DTA al (877) 382-2363.

« Su formulario de verificacion de regalos Navidenos debe incluir su direccidon actual y
una lista completa de los ninos elegibles en su hogar.

Si el Formulario de verificacion de obsequio Navideno no es correcto, puede nofificar
al DTA de una de las siguientes maneras:

1. La mejor manera: actualice su informacion usando DTA Connect. Imprima la
pantalla de DTA Connect que muestra su direccion actualizada o hijos adicionales.
Envie por correo esta pdgina impresa junto con su formulario de verificacién de regalo
navideno completo que incluye su carta de Globe Santa en el reverso. Envie su
formulario de verificacion de regalos navidenos y sus cartas a:

Globe Santa

39B Teed Drive

Randolph, MA 02368-4201
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2. Otra forma: visite su oficina local del DTA para actualizar su informacién y solicitar un
nuevo Formulario de verificacion de regalo Navideno. Envie por correo este formulario
de verificacion de regalo navideno actualizado, junto con la carta de Globe Santa en
el reverso.
Llame a Globe Santa al 617-929-2002 si tiene alguna pregunta.
Envie su formulario de verificacién de regalos navidenos y sus cartas a:

Globe Santa

39B Teed Drive

Randolph, MA 02368-4201

Toys for Tots
https://boston-ma.toysfortots.org/local-coordinator-sites/Ico-sites/request-toys.aspx
**EAMILIAS INDIVIDUALES***: Dado que Toys for Tots presta servicios a familias en todo
Massachusetts, proporciona juguetes exclusivamente a iglesias, organizaciones
benéficas calificadas y agencias de servicios sociales. Si es una familia individual,
comuniguese con una agencia de servicios sociales, iglesia u organizacion sin fines de
lucro (ABCD, DCYF, YMCA, William E. Carter American Legion Post No. 16, Drive Boston,
Community Center, etc.) en su drea inmediata y registrese con ellos y solicite los
juguetes que hayan sido emitidos por su programa.

Catholic Charities — Asistencia Festivas
275 W Broadway, Boston, MA 02127
617-506-6628
https://www.ccab.org/basic-needs/

La asistencia incluye:
e Se proporciona orientaciéon para la asistencia financiera.
e Distribucion de pavo (una semana para registrarse, del 17 al 24 de Octubre)
e Se anima alas familias a llamar para obtener mas informacion y apoyo con
ropa de invierno y comidas festivas.

Family Resource Center - Everett — Asistencia Festivas

548 Broadway Everett, MA 02149

781-581-4750

Evento Festivo (Fecha por determinar pero seria a mediados de Diciembre)
https://www.facebook.com/EliotchsFRC/

La asistencia incluye:

* Distribuciéon de pavo

* Evento de Navidad por determinar (siguelo en Facebook)

* Orientacién para asistencia financiera

* Se anima a las familias a llamar para obtener mds informacién y apoyo con ropa de
invierno, informaciéon sobre la despensa de alimentos y recursos para bebés.

* Se anima a las familias a llamar a principios de Diciembre para solicitar asistencia con
regalos navidenos.

Family Boston-Suffolk County Family Resource Center - Asistencia Festivas
56 Dimock Street Lower-Level Roxbury, MA 02119
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617-469-8501
https://thehome.org/frc

La asistencia incluye:

* Distribucién de pavo

* Orientacioén para asistencia financiera

e Se anima a las familias a llamar para obtener mds informacidn y apoyo con recursos
para bebés, ropa de invierno y asistencia con regalos navidenos.

Harbor Area Family Resource Center - Asistencia Festivas
95 4th Street Chelsea, MA 02150

617-694-3004

https://thehome.org/frc

e Se anima alas familias a llamar para obtener mas informacion y apoyo con
recursos para bebés, ropa de invierno y asistencia con regalos navidenos.
e También se proporciona orientacién para asistencia financiera.

The Kennedy Center Community Resource Center (CRC) Recurso Navideno

15 Tufts Street Charlestown

617-241-8866 EXT. 1352

El personal del CRC proporciona servicios sociales contra la pobreza, tanto de forma
programada como sin cita previa. Los servicios se ofrecen Unicamente para los
residentes de Charlestown.

e Colecta de abrigos de invierno para adultos y ninos.

e Colecta anual de obsequios navidenos que ofrece obsequios de temporada a
mds de 700 ninos menores de 18 anos de familias de bajos ingresos. Las familias
pueden registrarse en persona o en linea a partir del 1 de Noviembre de 2023.

e Evento Festivo (Fecha por determinar)
https://www.kennedycenter.org/communityservices/

South End Neighborhood Service Center
554 Columbus Avenue, Boston, MA, 02118
617-267-7400
https://bostonabcd.org/location/southend-nsc/
Durante la temporada navidena, dias festivos y todo el ano, la agencia puede tener
ropa para bebés, panales, comida y mds. También hay juguetes gratuitos para ninos
de familias de bajos ingresos, asi como pavos de Accidén de Gracias y comida
Navidena gratuita para toda la familia.
e Para recibir asistencia con el pavo de Accidon de Gracias, registrese por teléfono
a partir del 1 de Noviembre de 2023.
e Para recibir asistencia navidena, la inscripcidon por teléfono comenzard en
Noviembre del 2023.

Community Connections
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113 Hawthorne St, Chelsea, MA 02150
617-889-7100
https://chelseaccc.org/

La asistencia incluye:
* Asistencia para abrigos de invierno
e Evento de Navidad por determinar

The First Congregational Church of Revere
230 Beach St, Revere, Ma 02151, USA
781-284-4158
La asistencia incluye:
e Despensa de alimentos
Horario: miércoles de 6:15 pm-8 pm (debe llamar para registrarse)
e Durante la visita de una familia a la despensa, recibirdn mas informacion sobre
como registrarse para la distribucion de pavo y regalos para ninos de 14 anos o
menos.

Sugerencias adicionales:
¢Te alojas en un Refugio con tu Familia?
e Sise hospeda con su familia en un °
refugio, comuniquese con su

¢Tiene un frabajador/a social del DCF?
Si tiene un trabajador/a social del
DCF trabajando con usted y su

administrador de casos para
obtener ayuda durante las Fiestas.
e Elrefugio en el que se hospeda
puede brindarle abrigos de
invierno para usted y su familia, y

familia, comuniquese con su
trabajador/a social para que
pueda ayudar a su familia con
asistencia para las fistas o abrigos
de invierno.

asistencia adicional durante las
fiestas, como comidas y regalos
para los ninos.

Oftros recursos para juguetes gratuitos para ninos en esta temporada de Fiestas:

* Las iglesias locales pueden ser recursos valiosos y muchas ayudan a las familias

necesitadas durante las fiestas.

* Los grupos locales de Facebook “Buy Nothing y Freecycle” suelen ser lugares

adecuados para encontrar juguetes de segunda mano gratuitos.

* El proveedor de atencién primaria de su hijo puede brindarle informacién sobre si

su consultorio, hospital o clinica tiene un evento festivo de juguetes para sus

pacientes.

« Si su nino/joven estd recibiendo terapia en el hogar o afuera del hogar, o si un

coordinador/a de cuidados intensivos o un family partner estd trabajando con

usted y su familia, estos proveedores también suelen ser una fuente importante de

apoyo para la asistencia durante las fiestas.

Asistencia alimentaria durante las fiestas:

e Las familias pueden conectarse con su clinica y preguntar si tienen una

despensa de alimentos o asistencia para comidas Navidenas.
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e MGas clinicas estdn abriendo ahora despensas de alimentos en sus instalaciones
para los pacientes.

Banco de dalimentos del condado de Suffolk: Banco de alimentos del drea
metropolitana de Boston
70 S Bay Ave, Boston, MA 02118
1-617-427-5200
https://www.gbfb.org/
e Programas de comidas comunitarias
e Locdalizador de despensa de alimentos
Linea directa de asistencia alimentaria de emergencia - Linea directa de Project
Bread Food Source
Siusted o su familia enfrentan hambre llame al 1-800-645-8333
https://www.projectbread.org/
e Fuente de informacion y referencias a nivel estatal
e Apoyard la derivacion de personas/familias a fuentes de alimentos de
emergencia.
e Examinard la elegibilidad para SNAP y ayudard con las solicitudes de SNAP
o 160 idiomas diferentes
Massachusetts 211
Liame a Mass 211: 211 0 877-211-6277 para recibir informacién sobre (alimentos
de emergencia, despensas de alimentos, ayuda para solicitar WIC, ayuda para
pagar alimentos, comidas calientes, SNAP/EBT/cupones de alimentos, oficinas de
WIC)
https.//www.helpsteps.com/#/services/286296-food
Aplicaciéon Abundancia Boston
Aplicacion telefénica que ayuda a los residentes de Boston a localizar faciimente
recursos alimentarios locales accesibles, gratuitos o de bajo costo.
https://www.abundanceboston.com/

Programas de enirega de comidas:
Meals on Wheels
Meals on Wheels es un programa de entrega de comidas para personas
mayores. Para determinar si es elegible e inscribirse, comuniquese con su agencia
local de servicios para personas mayores 0 centro para personas mayores.
Mas informacion: https://www.mealsonwheelsamerica.org/
Para encontrar su agencia local de servicios para personas mayores o centro
para personas Mayores:
https://www.mealsonwheelsamerica.org/signup/aboutmealsonwheels/find-
programsefilter=02215
Community Servings
179 Amory Street Jamaica Plain, MA 02130
617-522-7777
El programa estd disenado para ayudar a las personas a mejorar su salud
mediante la entrega a domicilio de alimentos nutricionalmente apropiados. Para
determinar la elegibilidad, las personas deben presentar un paquete de admision
completo, incluido un formulario de certificacidn médica completado por su
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médico o enfermera. Una vez que se haya enviado la documentacion, el
programa se comunicard directamente con la persona y su médico, enfermera o
asistente social para obtener mds aclaraciones y poder realizar Ia mejor
evaluacion de elegibilidad.

https://www.servings.org/

Despensas de alimentos/comedores sociales:
Findhelp
El sitio web incluye recursos alimentarios y recursos adicionales:
https://www.findhelp.org/
Benefits Explorer
El sitio web incluye el Ejército de Salvacion, la Cruz Roja Estadounidense,
Caridades Catdlicas y ubicaciones adicionales de despensas de alimentos de la
iglesia: https://benefitsexplorer.com/food-pantry/massachusetts/suffolk-county
Food Pantries
Sitio web que enumera despensas de alimentos, bancos de alimentos y
comedores comunitarios en su drea:
https://www .foodpantries.org/st/massachusetts
VitalCXNS
Semanalmente se actualiza una recopilacion de recursos alimentarios confiables:
https://www.vitalcxns.org/food

Greater Boston Food Bank (GBFB)

El Greater Boston Food Bank (GBFB) se asocia con agencias, incluidas despensas
de alimentos, programas comunitarios de comidas y otros proveedores de
asistencia alimentaria. Busque recursos alimentarios locales aqui:
https://www.gbfb.org/need-food/

Community Fridges

El sitio web incluye un mapa con la ubicacion de refrigeradores comunitarios en
Boston y sus alrededores:
https://boston.eater.com/maps/community-fridges-boston

Eventos festivos comunitarios gratuitos:

Distribucion anual de regalos navidenos para ninos e iluminacion de arboles
Ubicacion: Edificio Municipal Bruce C. Bolling

2300 Washington Street Boston, MA 02119

Fecha/hora: Sdbado 2 de Diciembre del 2023, de Tpm-épm
https://www.eventbrite.com/e/annual-childrens-holiday-gift-distribution-and-tree-
lighting-tickets-7323013319972aff=ebdssbdestsearch

e Elevento incluird obsequios navidenos gratuitos para los ninos de Roxbury junto
con refrigerios, entretenimiento en vivo, pintura de caras y la iluminacion del
drbol navideno.

e Las familias deben registrarse en linea: fecha limite 19 de Noviembre del 2023
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