dirng chan ké
TRANG Bl CHO GIOI TRE

VA GIA BINH BE AN TOAN
& TU TE TREN MANG

Hay day gidi tré
cach tiép can
DUNG CHAN KE:

Hay can than vé
nhirng gi quy vi dang va
noi hoac chia sé vo&i
ngwoi khac.

bat ctr ai lam
phién quy vi dudi bat ky
hinh thirc nao. Blrng cam
thay t6i té khi lam nhw
vay. Bao cao nhirng
ngwdi nay néu can thiét.

E v&i ngudi ma quy
vi tin twéng néu co diéu
gi dang lam phién quy vi.
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CAC ('NG DUNG/ TRANG WEB

CAC TRO CHO1DIEN TU

Instagram Ia trang chia sé hinh anh. Ngwoi dung theo doi "‘ XBOX Xbox, PIayStatlon Nintendo Switch, va cac may choi

nhirng nguol khac d& xem anh/video va trd chuyén. Cac
video ngén duoc goi 1a "Reels." Ngudi diing nén gitr tai
khodn ctia minh riéng tw va chi cho phép nhirng nguoi
quen biét theo d&i minh. C6 thé ding d& phat truc tiép.

Snapchat la (rng dung chia sé hinh anh/video/cau chuyén
c6 kha nang tw déng xéa anh sau mét thoi gian nhét dinh.
Tuy nhién, hinh &nh van c6 thé dwoc lwu lai, do d6 chi nén
chia sé cac ndi dung phu hop.

TikTok Ia cong ddng video toan cau. Ngudi ding tao ra va
chia sé cac doan video ngan. Giéng nhw hau hét cac tng
dung, c6 thé c6 ndi dung danh cho ngudi Ién va khiéu
dam. Nguoi la c6 thé theo déi céc tai khoan cong khai va
nhé&n tin tirc thdi cling nhw phan binh luan cho phép moi
ngui lién lac nhau dé dang. Nhiéu ngudi dung tim kiém
cang nhiéu lwot thich, ngudi theo di va fan ham mo cang
tot.

X (trwdre day la Twitter) cho phép nguoi dung chia sé cac
cau phat biéu ngan, dwéong link va hinh anh. Nén dé tai
khoan & ché do riéng tw dé bao vé théng tin ca nhan &
ng&n ngwdi la glvi tin nhan truc tiép.

Facebook (v&i Messenger) la mot trong nhirng trang
mang x& hdi phd bién nhat. Nén han ché thong tin ca nhan
va than trong khi dang va chia sé. C6 thé diing d& phat truc
tiép. Messenger 1a mot cong cu clia Facebook. Ngudi
duing c6 thé nhén tin va goi dién cho céc két néi FB cla
minh.

YouTube la trang chia sé video co thé duoc truy cap truc
tuyén. Ngwoi ding c6 thé tao hd so ngudi ding dé nhivng
ngudi ding khac cé thé dang ky theo ddi ho. Hb so ngudi
dung nén dé & ché do riéng tw. C6 thé dung dé phat truc
tiép.

Reddit & trang chia s& ndi dung. Nguoi dung co thé dang
bét ky tht gi tiv hinh anh, video dén céc cau chuyén ca
nhan. Thuc chat cé thé cé ndi dung ngudi Ién va phan cam
trén trang nay.

Kik 1 'ng dung nhan tin di dng ma nguwdi dung cé thé
nhén tin tic thdi va chia sé hinh anh véi nhitng ngudi
dung khac. Trén trng dung nay thwdng c6 ndi dung nguoi
I&n va khiéu dam trong cac tin nhan va hinh anh. Khuyén
c4o cho ngudi dung tir 17 tudi tré 1én.

game khac c6 thé ding dé truy cap internet, bao gdm céc
trang nhw YouTube va nhiéu trang mang khac. Cac trd choi
nay thuorng dwoc choi trre tuyén va gidi tré cb thé két néi
Vv6i c& nhitng ngwdi minh quen biét ngoai doi ciing nhw
nhirng ngudi khac trén khap thé gidi.

Roblox Ia trd choi/nén tdng noi ngudi ding cé thé tao ra
trai nghiém, thwong nhét 1a & dang tro choi. Roblox khuyén
khich ngwoi dung choi va trd chuyén véi "ban be" vi vay
phu huynh nén xem lai nhitng cai d&t ndo duoc dé & ché
dc‘) “bat” cho con m‘mh va nén sCr dung ché 66 phu huynh
tré, gibng nhu hau hét cac tro choi, ciing ¢ nhidu nguoi
I&n trén Roblox.

Fortnite la trd choi dién ttr da nén tang trong d6 mot ngudi
sbng sot dén cudi cudc dau. Nguoi ding cé thé choi mot
minh hodc theo nhdm va gidi tré thwdng choi véi nhirng
ngudi la dwoc ghép ddi truc tuyén. Kiém tra cin than ché
d6 phu huynh kiém soat va dé phong Iira dao V-buck (don
vi tién té trong Fortnite).

Discord & (*ng dung danh cho thiét bi di dng va may tinh
dé ban cho phép ngudi diing trd chuyén qua tin nhan,
giong néi hoac video. Méi kénh riéng biét dwoc goi 1a
"server" (may chii) noi thdo luan cac trd choi va chi dé
khac nhau. RUi ro bao gdm trd chuyén véi nguwoi khac va
tiép xuc voi ndi dung ngudi Ién va khiéu dam.

Twitch 1a dich vu phat triec tiép cho phép ngwoi diing phat
song truc tiép khi dang choi game, biéu dién, v.v. Nhitng
nguwdi sang tao ndi dung trén Twitch thwdng twong tac véi
khan gia clia minh qua cac binh luan va trd chuyén trong
céc budi phat séng ctia ho. Nguwdi sang tao ndi dung
thuong kéu goi “bits” hodc quyén gop cho kénh cla ho.
Nguoi diing ciing c6 thé giao tiép riéng 18 v&i nhau.

VUI LONG XEM MAT SAU PE BIET CAC MEO
VE CACH NOI CHUYEN VO GIOI TRE VE

CHU BE NAY o
DUNG CHAN VA KE Ia mét chwong trinh cua
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dirng chan ke

HOI: T16i nén cho phép con
t6i dung mang xa héi hoac

choi tré choi trwc tuyén &
do tuoi nao?

DPAP: «nicacem (va quy vi) c6 thé

trd chuyén than thién vé nhirng gi cac em
c6 thé gap trén mang:

e Tailiéu, hinh anh vé tinh duc
e Ngbn ngi¥/ hinh dnh phdn cam

e Nhirng nguoi dung khac, ké ca nguoi
I&n, c6 thé cb 14y thong tin ca nhan
riéng tw hoac két néi véi cac em

Hay diém tinh va than thién: Néu con clia quy
Vi néi véi quy vi diéu gi d6 rat kho chiu, hay cb
gang gil binh tinh, va ndi v&i cac em rang quy
vj sé gilip d& cac em. Birng hai tai sao cac em
khéng néi cho quy vi biét sém hon.

Cam on con vi da ké cho minh biét
‘ngay luc nay.

NGUON HO TRQO TREN MANG

connectsafely.org
nationalonlinesafety.com

netsmartz.org

commonsense.org

Dé trinh bdo vé mét hinh anh hodac video:

cybertipline.com

TRO CHUYEN MO bAU

Cho ba/me xem mét vai (rng dung/trd choi ctia con
dwoc khdng?

Con thich (rng dung/trd choi nao nhat? Vi sao vay?

C6 (rng dung/trd choi nao tirng lam con cam thay kho
chiu ho&c lo l&ng khéng? Vi sao vay?

Con c¢6 thé cho ba/me xem diéu gi thi vi ma con xem
duwoc trén TikTok khéng? Hay la diéu gi con hoc
duwoc trén TikTok hoac trén YouTube?

Hay la con cho ba/me xem théng tin ca nhan cla vai
ngwoi ban cla con trén Instagram, TikTok, hodc trén
cac trang xa hodi khac dwoc khong?

Hay cling xem cac ban cta con dang nhirng hinh anh
gi, va chung ta cé thé biét dwoc bao nhiéu vé cac
ban cua con.

Hay cung doc vai binh luan vé cac blrc anh va xem
liéu binh luan nao la tot hoac xau.

Con chi cho ba/me cach dung SnapChat dugc
khéng? Con chi cho ba/me vai b6 loc (filter) ma con
dung duogc khéng?

Con chi cho ba/me choi trd choi ma con thich nhéat
dwoc khong? Du ba/me choi khong gidi thi ba/me
cling muén thir.

TRO CHUYEN TIEP THEO

C6 ai tivng dang anh clia con khién con cam thay xau
hé khéng?
Con da lam gi khi diéu dé xay ra?

Con da bao gi® nhan dwoc tin nhan tr mot ngudi ma
con khéng quen biét chwa? Roi con da lam gi?

Thinh thodng c6 ai hdi con théng tin ca nhan nhw con
bao nhiéu tudi, con hoc trwdng nao, v.v. khéng? Con
tra I&i ho ra sao?

C6 ai tivng hdi con cau hdi hoi thd 16 chwa? Thé con
cau hdi khéng phu hop thi sao? Réi con da lam gi?

C6 ai tivng hdi xin con moét tAm anh chua?
C6 ai tirng hdi xin con mét tAm anh khéa than chwa?
Con da lam gi?

Cé¢ ai tirng gtri anh khoa than cho con chwa? Ba/me
biét c6 thé cé chuyén dé va con co thé ké véi ba/me
vé viéc d6. Con ban bé clia con thi sao? Cé ban nao
da tirng gri hoac nhan dwoc anh khéa than khong?
Cé bao gi® con lo lang vé mét ngwdi ban chwa?

C6 ai tivng c6 mudn gap mat con chwa?
Con da lam gi?

Cé diéu gi ma con lo lang khi ké cho ba/me biét khéng? Khéng sao dau con, con cé6 thé néi ra.

Con ludn c6 thé néi véi ba/me vé nhibng chuyén nay va ba/me sé luén cé gang giup con.

Néu cé diéu gi con thay kho néi, con luén cé thé viét diéu dé ra.

Néu con lo lang vé viéc néi cho ba/me biét diéu gi va con mudn chac rang ba/me binh tinh va
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san sang, con c6 thé gwi ba/me biéu twong cam xic nay @ trwéc. Va ba/me sé san sang dé

tro chuyén va giap d& con.
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