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Kit w ap jwe, oswa pran foto, 
oswa pwonmennen sou 
entènèt, nou vle ou anmize w 
byen, epi pou ou an sekirite 
sou tout aparèy w ap sèvi yo!

Si yon moun mande w yon kesyon pèsonnèl tankou ki kote ou rete – 
KANPE. Si yon moun mande w yon foto ou, oswa di ou fè yon
videyo tèt ou pou voye ba li – KANPE. Si yon moun ap fè malelve,
oswa di yon bagay mechan, oswa joure ou – KANPE. Pa reponn
moun lan, ni pa kòmanse joure li. Epi si ou santi ou menm w ap vin 
mechan avèk yon moun – KANPE.

Si w ap jwe yon jwèt oubyen w ap fè yon konvèsasyon avèk yon 
moun k ap kontinye poze w menm kesyon ou pa vle reponn yo  – 
BLOKE. Si w ap jwe yon jwèt oubyen w ap fè yon konvèsasyon
avèk yon moun epi l ap fè w an kòlè, oubyen chagren, oubyen pa 
alèz – BLOKE.  Si w ap jwe yon jwèt oubyen w ap fè yon
konvèsasyon avèk yon moun epi l ap fè w an kòlè, oubyen chagren, 
oubyen pa alèz – BLOKE. Ou pa jann bezwen santi ou antò si ou
bloke yon moun k ap fè bagay sa yo.

Ou pa jann bezwen santi ou antò si ou bloke yon moun k ap fè 
bagay sa yo – PALE avèk yon moun ou fè konfyans. Si ou pa
konnen kisa pou ou fè – PALE avèk yon zanmi oswa yon moun majè
ou fè konfyans. Epi si ou gen tèt chaje paske yon zanmi w ap fè yon 
bagay ki gen danje ladan – PALE sou sa avèk yon moun ou fè
konfyans.



Pran yon foto paj sa a, pou ou ka toujou genyen li avèk ou!
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LIY TÈKS POU KA IJANS – Voye HELLO an 
tèks nan nimewo 741741 | Asistans ak sipò 
pou moun ki gen ka ijans.

NIMEWO SIPÒ POU JENN MOUN KI VIKTIM 
ABI NAN RANKONT AK LÒT MOUN 
1-866-331-9474
Pale avèk moun laj ou k ap sipòte w sou
kesyon rankontre moun, relasyon, avèk abi.

NIMEWO ESPESYAL POU TOUT PEYI A, SOU 
KESYON ABI SEKSYÈL: 1-800-656-4673
Chèche jwenn asistans ak rekòmandasyon 
nan men moun k ap ede moun.

NIMEWO ESPESYAL POU TOUT PEYI A, SOU 
KESYON MOUN K AP TOUYE TÈT YO: 
1-800-273-8255 | Sipò konfidansyèl ak 
gratis pou moun ki nan dezespwa, avèk 
resous pou prevansyon ak ka ijans.

TREVOR LIFELINE: 1-866-488-7386 | Voye 
START nan tèks nan nimewo 678678 
Nimewo pou jenn moun LGBTQ pou ka 
ijans ak pou entèvansyon, ak pou anpeche 
yo touye tèt yo.

Pou fè rapò sou yon abi oswa esplwatasyon 
sou entènèt
CybertipLine: 1-800-843-5678 
www.cybertipline.com

Ou mèt klike tou sou : “Get Help” / “Is your 
explicit image out there?” pou mande 
retire foto ou nan yon pòtay entènèt. 
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