Kisa mwen ka fé pou sipote pitit

mwen ?

Reyaksyon ou bay yon timoun, & li fé ou konnen li
viktim yon abi, kapab fe yon gwo diferans nan kapasite
timoun lan pou soti anba chok la.

Kenbe kalm ou. Si timoun lan santi ou kontrarye, sa
kapab fe li kwe li fe yon bagay ki pa korek, oubyen
li ka gen pwoblém avek emosyon li fé ou santi.
Kite timoun lan pale ba ou, |¢& li pare ak [ li kapab.
Pa fose timoun lan ba ou plis detay pase sa li pare
pou di ou. Timoun pa toujou di tout bagay yon sél
kou.

Montre ou pare lé timoun lan vle pale, kit se l&
manje, oswa leé pou ale nan kabann, pandan le
lekol, oswa pandan [ot aktivite.

Kenbe woutin yo menm jan, toutotan sa posib.
Chéche pa pale sou bagay tris ki rive devan timoun
lan.

Di timoun lan :

Ou kontan li pale avek yon moun sou abi ki rive a.
Sa mande anpil kouraj, pou li pale.

Ou enterese nan sa ki rive li, epi ou pral cheche ede
li.

Abi ki rive a, se pa te fot li.

Timoun lan kapab soti anba twomatis ki se abi seksyel
la, epi wol ou enpotan anpil.

The Children’s Advocacy Center of
Suffolk County bay sipo pou timoun ak
fanmi ki viktim vyolans ak abi.

Nou ofri fomayon pou rekonnét ak
reyaji lé yon timoun viktim abi ak es-
plwatasyon. Pou plis enfomasyon, ale
nan potay entenét nou an.

CHILDREN’S ADVOCACY CENTER
of suffolk county

989 Commonwealth Avenue | Boston, MA 02215

www.suffolkcac.org

Pwoje a te resevwa sipo nan Massachusetts Office for Victim
Assistance (Biwo Massachusetts pou Sipote Viktim) avek yon
sibvansyon dapre yon lwa ki rele Victims of Crime Act of 1984
(VOCA); sibvansyon an te soti nan Biwo pou Viktim Krim, ki nan
Pwogram Biwo Lajistis la, nan Depatman Jistis Etazini.
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Kisa abi seksyel sou timoun ye ?

Abi seksyel sou timoun se yon zak ki fose
oubyen ki konvenk yon timoun pou li patisipe
nak yon aktivite seksyel. Tout aktivite seksyel
ant moun maje avek timoun, oswa ant

jenn moun ki pi gran oubyen pi avanse nan
devlopman yo avek lot timoun, se yon abi epi sa
pa janm konsidere kom volonte.

Nan pami abi seksyél yo, kapab
genyen, san se pa sa sélman :

« Kontak fizik dirék

« Montre yon timoun pati entim ou

« Kontak seksyeél fose ant timoun

« Fose yon timoun gade ponografi

« Pran foto oswa fé videyo ki pa dwe fét

« Fose timoun pran foto oswa fe videyo pou
tetyo

Pou kisa anpil fwa timoun yo
konn pran reta pou yo di yon
moun ?

Timoun yo kapab pa di paske yo :

« Pésakipral rive yo menm oubyen fanmi yo

« Kapab pa konprann [0t moun lan depase
limit avek yo

+ Pakonnen kisa pou yo di w, le gen yon move
bagay konsa

« Pakwe yo gen yon moun yo ka fe konfyans
pou yo pale

« Nan konfizyon paske agreseé a se yon moun
yo konnen oubyen yo fe konfyans

+ Teresevwa yon rekonpans, oswa yon
mennas, oubyen yo te di yo kenbe pawol la
sekre

« Teaprann pou yo toujou obeyi moun maje

« Konprann abi a rive paske se fot yo

Ki konsekans abi seksyel la
kapab genyen sou timoun lan ?

Le yon timoun te viktim abi, li kapab montre tout
yon tralye siy ak sentonm emosyonnel, oswa fizik,
oswa nan jan li aji.

Timoun lan kapab santi:

+ Angwas oswa detres

« Kochma oswa difikilte pou domi

« Liizole oubyen | ap « dekonnekte »
« Lifeteétli repwoch

« Liwont

« Apetili ap chanje

« Lipantan fasil | li tande yon bwi, oswa si yon
moun manyen li san atann

« Difikilte nan fé moun konfyans ak / oswa li
genyen santiman yo trayi li

« Chanjman oswa egzajerasyon nan emosyon ak
nan konpotman li

« Doulé ak lakranp k ap ale tounen (vant fé mal,
tét fé mal) san pa gen yon rezon medikal pou
sa

« Mwens entere nan aktivite li te konn renmen

+ Evite tout bagay ak tout moun ki asosye avek
abia

« Difikilte konsantrasyon

« Plis pawol ak / oubyen plis konpotman ki
anrapo avek kesyon séks

Nan CAC, manm nan ekip

miltidisipline a kapab bay
enfomasyon pou referans.

Ki resous ki genyen pou moun
ka jwenn ?

Anpil timoun konn jwenn konseye espesyalize
pou travay sou konsekans twomatis yo. Pifo
terapis ki travay ak timoun yo travay tou avek
moun k ap okipe timoun yo. Epitou, anpil moun
k ap okipe timoun konn we sa ede, l&€ yo genyen
pwop konseye oswa terapis yo k ap okipe yo.

Pou fé swen pou tét ou

Le yo dekouvri yon abi seksyel, sa konn fé fanmi
yo lapenn oubyen chaje tet yo. Pwosesis sa

a konn fé yon moun sonje move bagay oswa
move emosyon li te genyen nan pwop pase li. Li
pral pi fasil pou ou sipote pitit / fanmi ou, si ou
fé swen pou tét ou tou.

« Gade nan fanmi w oswa nan pami zanmi w,
pou weé ki moun ki kapab ba ou sipo san fé
jijman sou ou.

+ Kenbe pwop woutin ou yo.
« Manje byen, fé egzeésis, epi domi ase.

« Konprann byen ou kapab bezwen sipo yon
pwofesyonnel.



